
副
会
長
か
ら
の
あ
い
さ
つ

①
令
和
5
年
度
総
会
を
開
催

②
ど
ぶ
ろ
く
地
域
お
こ
し
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・

　
　
　

全
国
大
会
誘
致
に
向
け
て
引
き
続
き
活
動

③
農
事
の
所
作
を
演
じ
る
中
能
登
町
指
定

　
　
　

無
形
民
俗
文
化
財
神
事
舞
「
三
番
叟
」

④
不
動
滝
の
滝
行　

過
去
最
多
の
体
験
者

⑤
町
に
広
が
る
町
花  

石
動
山
ゆ
り
展

⑥
親
子
で
か
か
し
作
り
体
験

2 0 2 3

第５号

夏のクラフト甘酒まつり＆ワークショップを開催！
甘酒を使った特産品開発

中能登町観光協会だより中能登町観光協会だより
［ NAKANOTO TOWN  TOURISM ASSOCIATION NEWS ］ 

新しい価値を生む！

護り続けていたきたい中能登町の
団体会員の活動をご紹介します

石動山ゆり

令和5年12月発行



ど
ぶ
ろ
く
地
域
お
こ
し
推
進
プ
ロ
ジ
ỽ
ク
ト

全
国
⼤
会
誘
致
に
向
け
て
引
き
続
き
活
動

2

令
和
5
年
度
総
会
を
開
催

1

■
令
和
5
年
5
月
23
日（
火
）／
割
烹　

定
塚

どぶろくで乾杯の発声は「弥栄（いやさか）」。※弥栄とは「より一層栄えあること」や
「繁栄を願う」ことをいう。

中
能
登
町
観
光
協
会 

副
会
長

任
期
／
令
和
5
年
5
月
23
日
か
ら
2
年

杉
本　

茂

す
ぎ　
も
と

し
げ
る

副
会
長
か
ら
の
あ
い
さ
つ

観
光
協
会
会
員
の
皆
様
に
は
観
光
協
会

事
業
に
お
い
て
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
も
緩
和
に
向
か

い
、
各
団
体
の
事
業
も
復
活
し
て
い
る
こ

と
と
思
い
ま
す
。
そ
の
内
の
ひ
と
つ
に
雨

の
宮
古
墳
祭
り
も
台
風
や
コ
ロ
ナ
禍
で
中

止
が
続
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
5
年
振
り

に
開
催
さ
れ
、
P
R
事
業
と
し
て
皆
様
に

楽
し
ん
で
頂
け
ま
し
た
。
今
後
の
各
団
体

の
活
動
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
か
ら
ど
ぶ
ろ
く
地
域
お

こ
し
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
観
光
協
会

に
て
進
め
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
も

皆
様
方
の
ご
支
援
ご
協
力
を
宜
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

■
令
和
5
年
6
月
27
日
（
火
）
／
ラ
ピ
ア
鹿
島

❶
ど
ぶ
ろ
く
モ
デ
ル
地
区
の
活
性
化 

❷
ど
ぶ
ろ
く
宣
言
の
実
施
（
継
続
） 

　

毎
年
12
月
12
日
を
「
ど
ぶ
ろ
く
宣
言
」

　

の
日
と
す
る
。

❸
ど
ぶ
ろ
く
宣
言
関
連
集
中
イ
ベ
ン
ト

　
（
12
〜
3
月
）

❹
ど
ぶ
ろ
く
・
発
酵
食
関
連
商
品
開
発

❺
組
織
連
携
及
び
全
国
ど
ぶ
ろ
く
研
究

　

大
会
誘
致

重
点
事
業

令
和
５
年
度 

中
能
登
町
観
光
協
会

ど
ぶ
ろ
く
地
域
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
名
簿

❶
ど
ぶ
ろ
く
利
き
酒
交
流
事
業

❷
ど
ぶ
ろ
く
ル
ー
ツ
展

❸
ど
ぶ
ろ
く
教
養
文
化
講
演
会
＆

　
　
　
　

ど
ぶ
ろ
く
と
女
た
ち
の
集
い

❹
オ
プ
シ
ョ
ナ
ル
ツ
ア
ー

❺
ど
ぶ
ろ
く
ジ
ャ
ズ
＆
漫
才

い
し
か
わ
百
万
石
文
化
祭
2
0
2
3

「
ど
ぶ
ろ
く
ル
ー
ツ
展
」

　

コ
ロ
ナ
禍
で
対
面
で
の
総
会
を
長
ら
く
中
止
し
て

い
た
が
、4
年
ぶ
り
に
開
催
し
、会
員
37
名
が
参
加
し

た
。令
和
5
年
度
の
主
な
事
業
と
し
て
は
、い
し
か
わ

百
万
石
文
化
祭
2
0
2
3
の
関
連
事
業
の「
ど
ぶ
ろ
く

ル
ー
ツ
展
」や
、ど
ぶ
ろ
く
地
域
お
こ
し
推
進
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
業
計
画
の
2
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど

が
承
認
さ
れ
た
。コ
ロ
ナ
が
5
類
に
移
行
し
た
こ
と
で

観
光
協
会
の
団
体
の
活
動
の
再
開
も
期
待
さ
れ
る
。

●●
令
和
4
年
度
事
業
報
告
、収
支
決
算
報
告

●
令
和
5
年
度
事
業
計
画（
案
）、収
支
予
算（
案
）

●
令
和
5
・
6
年
度
役
員
改
選（
案
）に
つ
い
て

●
令
和
4
年
度
新
規
会
員
加
入
及
び
退
会
に

　

つ
い
て

承
認
さ
れ
た
案
件

岩
田　

正

原
田
亜
希
子

た
け
お
ま
り
こ

桜　

鱗

坂
井
さ
ゆ
り

山
田　

卓
未

遠
藤　

敦

宇
野　

文
夫

菊
池　

俊
成

池
田　

宜
貴

吉
田
外
喜
夫

佐
近　

清
一

清
水　

雅
夫

亀
井　

正
秋

亀
井　

公
平

杉
本　

茂

村
田　

亘

船
木　

清
崇

中
能
登
町
役
場
企
画
課
課
長
／
ど
ぶ
ろ
く
特
区
担
当
部
署

発
酵
食
お
う
ち
ご
は
ん
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
／

ど
ぶ
ろ
く
・
発
酵
食
推
進

画
家
／
ど
ぶ
ろ
く
推
進
事
業
デ
ザ
イ
ン

書
家
／
ど
ぶ
ろ
く
推
進
事
業
デ
ザ
イ
ン

N
P
O
法
人 

石
川
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー
理
事
長
／

障
が
い
者
ツ
ア
ー
誘
致
事
業
推
進

民
宿 

美
来
里
／
ど
ぶ
ろ
く
提
供
店
推
進

（一社
）
な
な
お
・
な
か
の
と
D
M
O
事
務
局
長
／

和
倉
温
泉
連
携
・
観
光
庁
事
業

鹿
西
高
校
探
究
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
／

前
金
沢
大
学
特
任
教
授

町
観
光
協
会
会
員
／
ど
ぶ
ろ
く
P
R

町
観
光
協
会
会
員
／
ど
ぶ
ろ
く
推
進
事
業
デ
ザ
イ
ン

町
観
光
協
会
会
員
／

ど
ぶ
ろ
く
モ
デ
ル
地
区
推
進
（
能
登
部
下
）

町
観
光
協
会
会
員
／

ど
ぶ
ろ
く
モ
デ
ル
地
区
推
進
（
能
登
部
上
）

町
観
光
協
会
会
員
／
ど
ぶ
ろ
く
写
真
推
進

町
観
光
協
会
会
員
／
ど
ぶ
ろ
く
提
供
店
推
進

町
観
光
協
会
副
会
長
／
旅
行
業

町
観
光
協
会
副
会
長
／
ど
ぶ
ろ
く
モ
デ
ル
地
区
推
進

町
観
光
協
会
相
談
役
／
ど
ぶ
ろ
く
提
供
店
推
進

町
観
光
協
会
会
長
／
ど
ぶ
ろ
く
推
進
事
業
総
括

氏　

名

所　

属

※　　新規　※敬称略・順不同

新新新新新新新

新

昨
年
に
引
き
続
き
、
新
規
7
名
の

メ
ン
バ
ー
が
加
わ
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
進
め
ら
れ
て
い
る
。
今
年
は
ど
ぶ

ろ
く
ル
ー
ツ
展
関
連
事
業
を
は
じ
め
、

ど
ぶ
ろ
く
シ
ー
ズ
ン
を
告
げ
る
12
月

12
日
の
「
ど
ぶ
ろ
く
宣
言
」
や
、
全
国
に
ど
ぶ
ろ

く
発
信
を
通
じ
て
、
中
能
登
町
の
ど
ぶ
ろ
く

フ
ァ
ン
の
獲
得
、
全
国
ど
ぶ
ろ
く
研
究
大
会
誘

致
な
ど
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
な
が
ら
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
く
。

2



4

不
動
滝
の
滝
⾏ 
過
去
最
多
の
体
験
者

▼
不
動
滝
を
護
る
会　

■
令
和
5
年
7
月
5
日
（
水
）
／
不
動
滝

町
に
広
が
る
町
花   

⽯
動
⼭
ゆ
り
展

5

農
事
の
所
作
を
演
じ
る
中
能
登
町
指
定
無
形
⺠
俗
⽂
化
財

神
事
舞﹁
三
番
叟
﹂

3

毎
年
7
月
5
日
に
夏
の
訪

れ
を
告
げ
る
不
動
滝
の
滝
開

き
が
行
わ
れ
、
滝
つ
ぼ
法
要
、

滝
行
、
柴
燈
護
摩
法
要
が
執

り
行
わ
れ
た
。

滝
開
き
を
皮
切
り
に
今
年
は

町
外
か
ら
約
80
組
（
約
2
2
0

名
）
の
滝
行
体
験
の
申
込
が
あ

り
、
過
去
最
高
の
参
加
者
が
体

験
を
し
た
。

▼
三
番
叟
神
事
舞
保
存
会

■
令
和
5
年
4
月
16
日（
日
）
／
能
登
比
咩
神
社

▼
能
登
國 

石
動
山
の
護
る
会　

■
令
和
5
年
7
月
12
日（
水
）〜 

20
日（
木
）／
石
動
山 

大
宮
坊

親
⼦
で
か
か
し
作
り
体
験

6全
国
で
唯
一
、
か
か
し
の
祭
神

を
祀
る
久
氐
比
古
神
社
と
旧
久
江

小
学
校
で
親
子
で
か
か
し
を
作
る

体
験
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
7

組
の
親
子
が
参
加
し
た
。

か
か
し
の
い
わ
れ
や
歴
史
を
紹
介

し
た
あ
と
、
地
元
産
の
竹
や
藁
、
廃

材
の
布
を
活
用
し
た
着
物
を
使
い
、

地
元
区
民
の
サ
ポ
ー
ト
を
得
な
が
ら
、

思
い
思
い
の
か
か
し
を
作
っ
た
。

完
成
し
た
か
か
し
は
久
氐
比
古
神

社
に
奉
納
さ
れ
た
も
の
や
、
夏
休
み

の
工
作
と
し
て
持
ち
帰
っ
た
親
子
も

い
た
。
夏
休
み
の
親
子
の
思
い
出
に

残
る
日
と
な
っ
た
。

▼（
一
社
）
中
能
登
ス
ロ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
議
会　

■
令
和
5
年
7
月
30
日（
日
）
／
旧
久
江
小
学
校

く　

 

て　

 

ひ　

 

こ

ま
つ

さ
い
じ
ん

わ
ら

さ
い
と
う　

ご　

ま

今
年
で
5
年
目
と
な
る
「
石
動
山

ゆ
り
展
」
は
町
内
外
か
ら
多
く
の
方

が
訪
れ
た
。
石
動
山
ゆ
り
の
株
を
分

け
て
、
町
内
で
丹
精
こ
め
て
育
て
た

石
動
山
ゆ
り
が
ず
ら
り
と
並
び
、
見

事
に
咲
き
誇
っ
た
出
来
栄
え
に
、
来

場
者
は
見
入
っ
て
い
た
。

今
年
は
木
田
詩
子
彫
刻
展
「
祈

り
の
刻
」
も
同
時
期
に
展
示
さ
れ

て
お
り
、
時
空
を
超
越
し
た
神
と
仏
と

白
い
女
神
の
世
界
を
ご
覧
頂
い
た
。

神事舞「三番叟」神事舞「三番叟」

は
や
し
か
た

さ
ん　

ば　

そ
う

き   

だ  

う
た 

こ

さ
ん  

ぼ
う

さ

し
ょ

三
番
叟
は
毎
年
4
月
の
春
祭
り
に
演

じ
ら
れ
る
神
事
舞
で
一
人
の
少
年
が
終

始
無
言
の
ま
ま
囃
方
に
合
わ
せ
て
踊
る
。

三
宝
を
持
っ
て
お
供
え
す
る
姿
や
右
手

を
振
っ
て
種
ま
き
、
足
踏
み
で
田
打
ち

を
再
現
す
る
な
ど
農
事
に
か
か
わ
る
所

作
を
演
じ
て
お
り
、
五
穀
豊
穣
を
祈
る

祝
い
の
舞
と
な
っ
て
い
る
。

コ
ロ
ナ
禍
で
時
期
を
変
更
し
て
行
わ

れ
て
い
た
が
、
今
年
は
平
時
の
春
祭
り

で
行
わ
れ
た
。

さ
ん  

ば  

そ
う

し
ょ　

さ

木
田
詩
子
彫
刻
展「
祈
り
の
刻
」

3



甘酒を使った特産品開発甘酒を使った特産品開発

クラフト甘酒の販売……■令和5年7月22日（土）～8月20日（日）／ありす食堂（道の駅織姫の里なかのと内）
ワークショップ…………■令和5年8月26日（土）／古民家 みおやの里

夏のクラフト⽢酒まつり＆ワークショップを開催！

新しい価値
  を生む！

町の織物の歴史にちなんで「おりひめ」と「ひ
こぼし」の2組のクラフト甘酒ドリンクを商品開
発し、期間限定でテスト販売した。すっきりとし
た甘酸っぱいいちご味の「おりひめ」とレモンゼ
リーが入ったブルーハワイ味の「ひこぼし」は子
供から大人まで好評だった。
発酵食おうちごはんアドバイザーの原田亜希
子さん（井田）によるクラフト甘酒ワークショップ

では、6種類のフルーツをはじめ、はちみつ、チョ
コレート、生姜などと甘酒を組み合わせ、いろい
ろな味を確かめながら、参加者は思い思いのク
ラフト甘酒を作った。
また、上下で着物が分かれている造りのキモ
ノールの浴衣体験では5～10分ほどで簡単に着
ることができ、クラフト甘酒を手に浴衣姿で撮
影する姿が見られた。

350円税込350円税込

ピ
ン
ク
の「
お
り
ひ
め
」は
桃
餡
、

緑
の「
ひ
こ
ぼ
し
」は
抹
茶
餡
を
使
用
し
て

い
ま
す
。暑
い
夏
に
ピ
ッ
タ
リ
！

冷
や
し
て
ツ
ル
ン
♪
と
食
べ
れ
ま
す
。

33333333

ピ
ン
ク
の「
お
り
ひ
め
」は
桃
餡
、

緑
の「
ひ
こ
ぼ
し
」は
抹
茶
餡
を
使
用
し
て

い
ま
す
。暑
い
夏
に
ピ
ッ
タ
リ
！

冷
や
し
て
ツ
ル
ン
♪
と
食
べ
れ
ま
す
。

3333

地
元
の
ふ
る
里
本
舗 

昭
栄
堂
が
開
発
。

地
元
の
ふ
る
里
本
舗 

昭
栄
堂
が
開
発
。

300円300円税
込
税
込

2種
セット

水
ま
ん
じ
ゅ
う

353535350000350円円円税込税込込込税込

ピ
ン
ク

ピ
ン
ク
の

ピ
ン
ク
の

ピ
ン
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の「

ピ
ン
ク
の「

ピ
ン
ク
の「

ピ
ン
ク

ピ
ン
ク
の「

ピ
ン
ク
の

ン
ク
ン
ク
の
ク

ピ
ン
ク
の「

ン
緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ
こ

緑
の「
ひ

緑
の「
ひひ
こ
ひ

緑
の「
ひ
こ

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。暑

い
ま
す
。

ま
す
。

ま
す
。

ま
す
。暑
すす
暑

い
ま
す
。暑

冷
や
し
て
ツ

冷
や
し
て
ツ

冷
や
し
て
ツ

冷
や
し
て
ツ

冷
や
し
て
ツ

冷
や
し
て

冷
や
し
て
ツ

や
し
や
し
て

や
し
て

や
し
てて

冷
や
し
て
ツ

地
元
の
ふ

地
元
の
ふ「

お
「
お
「
お
「
お
「
お
「
お
「
お
「
お

こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ
こ
ぼ

暑
い
暑
い
暑暑
い
暑
い
暑
い
暑
いツツツツツツツツツツツ るるおおおおおおおおぼぼぼぼぼぼぼぼぼいいいいいいいルルルルルルルルルル る

里
る
里り

ひ
り
ひ
り
ひ
り
ひ
り
ひ
り
ひひ
り
ひ
り
ひ
め
」は
桃
餡
、

め
」は
桃
餡
、

め
」は
桃
餡
、

め
」は
桃
餡
、

め
」は
桃
餡

め
」は
桃
餡
、

め
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【販  売】道の駅 織姫の里なかのと

ピ
ン
ク
の「
お
り
ひ
め
」は
桃
餡
、

緑
の「
ひ
こ
ぼ
し
」は
抹
茶
餡
を
使
用
し
て

い
ま
す
。暑
い
夏
に
ピ
ッ
タ
リ
！

冷
や
し
て
ツ
ル
ン
♪
と
食
べ
れ
ま
す
。

地
元
の
ふ
る
里
本
舗 

昭
栄
堂
が
開
発
。

中能登町観光協会
■〒929-1721 石川県鹿島郡中能登町井田ぬ部10番地1■〒929-1721 石川県鹿島郡中能登町井田ぬ部10番地1

道の駅 織姫の里なかのと 検索中能登町観光協会 検索https://nakanotokanko.com/
TEL.0767-76-8000TEL.0767-76-8000
https://orihime-nakanoto.jp/

【お問い合わせ】 

300円税
込

2種
セット

水
ま
ん
じ
ゅ
う

ひ
こ
ぼ
し
ド
リ
ン
ク

ブ
ル
ー
ハ
ワ
イ
味
。レ
モ
ン
ゼ
リ
ー
入
り
。

太
郎
右
衛
門
の
甘
酒
を
使
用
。彦
星
を
イ
メ
ー
ジ
。

（道の駅 織姫の里なかのと内）

水まんじゅう
販売中

夏季限定

期間限定

350円税込 350円税込
期間限定

涼
や
か
な
夏
の
限
定
ス
イ
ー
ツ
が
登
場
。

期
間
限
定

7
月
22
日
㈯
〜
8
月
20
日
㈰

「
あ
り
す
食
堂
」で
販
売

お
り
ひ
め
ド
リ
ン
ク

す
っ
き
り
し
た
甘
酸
っ
ぱ
い
イ
チ
ゴ
味
。

太
郎
右
衛
門
の
甘
酒
を
使
用
。織
姫
を
イ
メ
ー
ジ
。

「
あ
り
す
食
堂
」で
販
売

「
織
姫
市
場
」で
販
売甘酒は栄養素が豊富な

ことから「飲む点滴」と
呼ばれ、夏バテ防止の効
果が期待できる健康的
な飲み物です。疲労回
復、腸内環境を整える、
美容効果、抗酸化作用な
ど様々な効能が期待で
きます。

知っ得！甘酒の効能

得!っ知
Potency of
 Amazake

銀
粉
の
せ

桃  

餡
金
粉
の
せ

抹
茶
餡

クラフト甘酒ワークショップ＆縁側で浴衣体験
■お一人様500円（税込）   ■場所／みおやの里　■お申し込みは右上の二次元コードをスマートフォンで読み取ってください。

お申し込み

①午前…8月26日㈯10時～（6組限定）  ②午後…8月26日㈯14時～（6組限定）

新企画！自分好みの甘酒をつくろう

発酵食おうちごはんアドバイザーはらこさんと愉快な仲間たちと一緒に

夏
の
ク
ラ
フ
ト
甘
酒
ま
つ
り

理科の実験みたいに楽しむ姿が

材料の6種類のフルーツ

クラフト甘酒の様々な材料（はちみつやチョコ、生姜など）

ホームページ　https://nakanotokanko.com/
メール　nakanotokankou2005@gmail.com

〒929-1721　石川県鹿島郡中能登町井田ぬ部10番地1

中能登町観光協会 Tel.0767-76-8000（道の駅 織姫の里なかのと）

中能登町観光協会 検索

［中能登町観光協会ホームページ］
右の２次元バーコードを読み取ってください

夏にクラフト甘酒の新商品開発をはじめ、クラフト甘酒ワークショップに
携わらせて頂き、甘酒と色んな食材が合うことに驚きました。もちろん、甘

酒だけで飲んでも良いですが、フルーツを入れることでデザートになったり、料理で使うと隠し味なっ
たりと、まだまだ色々な楽しみ方があると知りました。ぜひ、腸内環境を整え、美容効果、抗酸化作
用など様々な効能が期待できる甘酒を食生活に取り入れてみてはいかがでしょうか。（吉野美里）

編集後記

甘酒と浴衣で写真撮影

2024年度版カレンダーが完成！


